
Proyecto de Emprendimiento

¿Tienes una idea? Vamos a construirla. El emprendimiento consiste en convertir tus pasiones 
en acción. En este proyecto, los jóvenes exploran cómo las empresas inician, crecen y 
resuelven problemas reales mientras desarrollan creatividad, confianza y habilidades de 
liderazgo. Aprenderás sobre diseño de producto, presupuestos, mercadotecnia, atención al 
cliente y toma de decisiones inteligentes. El emprendimiento conecta con todas las áreas de 
proyectos de 4-H, desde alimentos y ganadería hasta robótica, fotografía, salud y más. Toma 
lo que ya estás aprendiendo y descubre cómo podría convertirse en un producto, servicio 
o idea de negocio. Tanto si tu proyecto es conceptual como real, adquirirás las habilidades 
necesarias para estar Más que Listo para oportunidades futuras.

Empezando  
Principiante: 

•	Aprende qué es un 
emprendedor y cómo 
funcionan las empresas.

•	Piensa en problemas que 
puedes resolver con un 
producto o servicio.

•	Practica la lluvia de ideas 
creativas.

•	Aprende los conceptos 
básicos del dinero: ganar, 
gastar y ahorrar.

•	Explora cómo tus 
proyectos de 4-H o 
tus intereses podrían 
convertirse en una idea de 
pequeño negocio.

Aprendiendo más 
Nivel Intermedio: 

•	Desarrolla una idea de 
negocio relacionada con tu 
área de proyecto de 4-H.

•	Crea una idea de producto 
o servicio e identifica a tu 
público objetivo.

•	Redacta un plan de 
negocio sencillo con 
objetivos y siguientes 
pasos.

•	Aprende a presupuestar, 
fijar precios de productos y 
controlar ingresos y gastos.

•	Explora el desarrollo de 
marcas, la mercadotecnia 
y el diseño básico de 
logotipos.

Expandiendo  
Horizontes  
Avanzado: 

•	Convierte un proyecto o 
habilidad de 4-H en un 
negocio conceptual o real.

•	Desarrolla y presenta un 
plan de negocio completo.

•	Practica atención al cliente, 
estrategias de ventas y 
registro de datos.

•	Participa en mercados u 
oportunidades de ventas.

•	Compite en eventos 
locales del Reto de 
Emprendimiento Juvenil 
(YEC, siglas en inglés).

•	Evalúa tu éxito.

¡Explora tu chispa!

¡Construyendo una generación 
lista en un mundo que cambia!

Más que Listos

Listos para liderar
Los jóvenes que participan en 4-H 
tienen el doble de probabilidades 
de tener la meta de convertirse 
en líderes. A través de experiencias 
reales y la guía de mentores 
atentos, desarrollan la confianza, la 
comunicación y las habilidades de 
toma de decisiones necesarias para 
liderar en el mundo cambiante de 
hoy.

Listos para servir
Los jóvenes que participan en 
4-H tienen tres veces más 
probabilidades de participar 
en el servicio comunitario. El 
aprendizaje por medio del servicio les 
provee propósito y conexión en un 
momento en que más del 53% de 
la Generación Z afirma sentirse 
sola. A través de 4-H, los jóvenes se 
empoderan para servir con compasión 
y causar un impacto significativo.

Listos para construir
Con casi 10 millones de 
empleos vacantes y el 77% de 
los empleadores buscando 
habilidades del mundo real, 4-H 
ayuda a los jóvenes a construir lo 
que realmente importa. A través de 
proyectos prácticos y exploración 
profesional, los jóvenes adquieren 
adaptabilidad, resolución de 
problemas y preparación para el 
mercado laboral.

Listos para conquistar
Mientras que el 52% de 
los jóvenes siente que está 
fracasando en sus objetivos 
vitales, los jóvenes de 4-H emergen 
con resiliencia. Respaldados por la 
investigación y por adultos atentos, 
aprenden a superar desafíos, 
establecer metas y tomar las riendas 
de su futuro con confianza.



Proyecto de Emprendimiento
¡Amplía tus experiencias!
Vida saludable: 

•	Practica la fijación de objetivos, la gestión del tiempo y la gestión del estrés como joven 
empresario.

•	Explora cómo equilibrar el trabajo, la escuela y el bienestar personal favorece el éxito.

•	Reflexiona sobre la toma de decisiones, qué funcionó bien, qué no y cómo puedes 
mejorar la próxima vez.

Ciencia y agricultura:
•	Desarrolla productos o servicios relacionados con la agricultura, los sistemas alimentarios 

o los campos de la ingeniería y la tecnología.

•	Explora cómo la investigación, la innovación y la resolución de problemas conducen a 
nuevas ideas de negocio.

•	Aprende cómo la ciencia, la tecnología y los datos mejoran la producción, la eficiencia y la 
sostenibilidad..

Vitalidad comunitaria:
•	Identifica una necesidad en tu comunidad y diseña un producto o servicio que satisfaga 

esa necesidad.

•	Participa en mercados locales o colabora con organizaciones comunitarias para compartir 
tus ideas.

•	Aprende cómo las pequeñas empresas contribuyen a la economía local y mejoran la 
calidad de vida.

Comunicación y Artes:
•	Practica presentar tus ideas de forma clara y segura a jueces, clientes o miembros de la 

comunidad.

•	Utiliza la creatividad y las habilidades artísticas para crear materiales de desarrollo de 
marcas como logotipos, carteles, embalajes, exposiciones, sitios web y contenido para 
redes sociales.

•	Aprende cómo el diseño, el material visual y la narración de historias influyen en el interés 
y la confianza del cliente.

Exploración profesional:
•	Explora el emprendimiento como 

una trayectoria profesional.

•	Entrevista a emprendedores locales o 
pequeños empresarios.

•	Explora carreras en negocios, 
mercadotecnia, finanzas e 
innovación.

•	Descubre cómo las pequeñas 
empresas impulsan a las 
comunidades de Kansas.

•	Identifica las habilidades 
emprendedoras (liderazgo, 
resolución de problemas, innovación) 
que valoren los empleadores.

•	Conecta con un empresario local que 
pueda ser tu mentor.

•	Crea un negocio real o conceptual 
de producto o servicio y participa 
en una competencia del Reto de 
Emprendimiento Juvenil (YEC-sigla 
en inglés).

•	Explora empleos en ciberseguridad 
en carreras emprendedoras.  

Recursos y eventos:
Desarrolla confianza y 
habilidades prácticas a 
través de experiencias 
emprendedoras prácticas.

•	Participa en mercados locales, 
ferias o eventos de ventas.

•	Días de Descubrimiento de 
4-H de Kansas

•	Presentación del Día del Club

•	Participa en eventos del Reto 
de Emprendimiento Juvenil 
(YEC).

•	Asiste a talleres o 
campamentos sobre 
emprendimiento o a visitas 
de negocios.

•	Organiza una tienda temporal 
o una exposición en un 
evento comunitario.

Currículo y recursos:
•	Contacta con la oficina local 

de Extensión.
•	Visita la página web del 

Proyecto 4-H de Kansas
•	Ve a la librería de Extensión 

de K-State  
•	Consulta el Currículo 

Nacional de 4-H  
•	Consulta con tu oficina local 

de Extensión para conocer 
el currículo Construyendo 
Emprendimientos Juveniles

•	Información YEC de la 
Facultad de Administración 
de Empresas de K-State    

•	Red Network Kansas YEC

Registros de 4-H:
Aprender a llevar registros 
precisos es una habilidad para 
la vida.

•	Fijando los objetivos del 
proyecto 4-H (4H1100)  

•	Registros del Pograma 4-H de 
Kansas  

•	Haz un seguimiento en un 
diario:
•	Costos iniciales y puntos de 

equilibrio
•	Ingresos y gastos
•	Inventario y ventas
•	Objetivos empresariales y 

reflexiones

Ideas para exposi-
ciones de proyectos:

•	Presenta un cartel de 
tres partes destacando el 
resumen ejecutivo de tu plan 
de negocio.

•	Crea una presentación digital 
en vídeo.

•	Exhibe un prototipo de 
producto o modelo de 
servicio.

•	Muestra un resumen del 
impacto en la comunidad 
mostrando cómo tu negocio 
apoya las necesidades 
locales.

•	Comparte un cuaderno de 
reflexión sobre tu trayectoria 
emprendedora y las lecciones 
aprendidas.

Información de Contacto 
Kansas 4-H
201 Umberger Hall
1612 Claflin Road
Manhattan, KS 66506
Email: kansas4h@ksu.edu
Website: kansas4-h.org

Servicio Cooperativo de Extensión de la Universidad Estatal de Kansas
Emitido en apoyo a los trabajos de Extensión Cooperativa, leyes del 8 de mayo y 30 de junio de 1914, en 
cooperación con el Departamento de Agricultura de EE. UU., el Director de Extensión de la Universidad Estatal 
de Kansas, los Consejos de Extensión del Condado y los Distritos de Extensión. La Universidad Estatal de Kansas 
es un proveedor y empleador que ofrece igualdad de oportunidades.                4H1183S    abril 2026
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