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Mas que Listos

Listos para liderar

Los jovenes que participan en 4-H
tienen el doble de probabilidades
de tener la meta de convertirse
en lideres. A través de experiencias
reales y la guia de mentores atentos,
desarrollan la confianza, la comuni-
caciony las habilidades de toma de
decisiones necesarias para liderar en
el mundo cambiante de hoy.

Listos para servir

Los jévenes que participan en 4-H
tienen tres veces mas probabili-
dades de participar en el servicio
comunitario. El aprendizaje por
medio del servicio les provee propdsi-

Como parte del proyecto de Ciencia Animal, el proyecto de Mascotas de 4-H ayuda a los toy conexion en un momento en que
miembros a explorar qué mascota se adapta mejor a su familia mientras aprenden a ser mas del 53% de la Generacién Z
cuidadores responsables. Los jovenes pueden estudiar una variedad de mascotas pequenas, afirma sentirse sola. A través de 4-H,
incluyendo gatos, peces, aves, cuyos y reptiles, y aprender ciencias animales basicas mediante  los jévenes se empoderan para servir
el cuidado diario y la toma de registros. Este proyecto desarrolla conocimientos sobre los con compasién y causar un impacto

companeros domésticos, sus necesidades y como mantenerlos sanos. Los miembros pueden significativo.
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Proyecto de Mascotas

jAmplia tus experiencias!

Vida saludable:

- Inférmate sobre la importancia de lavarte las manos al manipular o acicalar a tu mascota

para prevenir la propagacion de enfermedades zoonéticas.

« Aprende cédmo interactuar con mascotas puede reducir el estrés, mejorar el estado de
animo y apoyar la salud mental.

« Crea un plan para mantener limpio el espacio donde vive tu mascota.

Ciencia y agricultura:

« Estudia el cuerpo y las estructuras éseas de tu mascota.

« Analiza los ingredientes de la comida para mascotas; descubre cémo los productos agri-

colas se convierten en alimentos comerciales para mascotas.

- Investiga sobre las industrias ganaderas, avicolas o de acuacultura en relacién al sumi-
nistro de ingredientes para alimentos, camas o equipos utilizados por los duefios de

mascotas.

Vitalidad comunitaria:
« Actia como lider junior o superintendente de proyecto, sirviendo como mentor para

otros miembros del proyecto de mascotas.

- Organiza una recaudacién de fondos para apoyar un refugio de animales local.

- Haz voluntariado en un refugio de animales local.

- Organiza una feria de mascotas en una residencia local.

Comunicaciony artes:

«Haz publicaciones en redes sociales que comunigquen datos curiosos, consejos de

entrenamiento y defensa de mascotas.

- Ensefia a un miembro mas joven de 4-H rasgos importantes a tener en cuenta al elegir

una mascota.

- Disefa obras que muestren la personalidad de tu mascota.

Exploracion profesional:

- Acompanfa a un veterinario, peluque-
ro o técnico veterinario local en su
trabajo.

- Entrevista a profesionales del sector

de las mascotas (peluqueros, adies-

tradores, gerentes de tiendas de
mascotas, personal de refugios de

animales).

- Visita una empresa de comida para

mascotas.

- Visita a un nutricionista animal.

les.

- Investiga terapia asistida por anima-

- Crea un negocio real o conceptual de
productos o servicios para masco-

tas y participa en una competencia
de Reto de Emprendimiento Juvenil
(YEC-sigla en inglés).

« Explora los empleos en ciberseguri-

dad en la industria de las mascotas.

- Explora el programa de alimentos

para mascotas de KSU.

Informacion de contacto
Kansas 4-H

201 Umberger Hall

1612 Claflin Road

Manhattan, KS 66506
Correo electrénico: kansas4h@ksu.edu

Pagina web: kansas4-h.org

« Escribe un cuento o poema infantil desde el punto de vista de tu mascota.

Recursos y eventos:

- Desarrolla confianza, resilien-
cia y habilidades practicas a
través de actividades practi-
cas.

- Comparte lo que has aprendi-

do a través de una presenta-
cién del Dia del Club.

« Presenta en una organizacion
civica local.

« Exhibe en una feria del con-
dado.

- Expone en una feria local de
mascotas.

- Participa en una clinica local
de vacunacién.

- Dias de Descubrimiento 4-H

Plan de estudios y
recursos:

- Contacta con la oficina local
de Extension.

« Consulta el Curriculo Nacio-
nal de 4-H

- Visita la pagina web del pro-
yecto 4-H de Kansas

« Visita la libreria de Extensién
de K-State

« Visita el Programa de Ciencias
de la Alimentacion para Mas-
cotas y Animales de Compa-
fia de KSU

Registros de 4-H:
Aprender a llevar registros pre-
cisos es una habilidad para la
vida. Los formularios siguien-
tes pueden ayudarte:

« Fijando los objetivos del pro-
yecto 4-H (4H1100)

« Registros del Programa 4-H
de Kansas

- Completa un Diario de Mas-
cotas que incluya:
- Especie, raza, edad, sexo, ca-
racteristicas identificativas.

+ Registros médicos y veteri-
narios.

« Desafios con tu mascota.

Ideas para exponer
proyectos:

« Exhibe a tu mascota en una
exposicion o feria de mas-
cotas.

« Exhibe un péster o cuaderno
de mascotas, o haz una expo-
sicion del proyecto.

+ Crea un juguete para mas-
cotas o un objeto interactivo
para tu mascota.

- Graba un anuncio en video
sobre tener una mascota.

« Muestra fotos de una bus-
queda del tesoro en una
tienda de mascotas.

« Exhibe fotos de tu mascota.
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https://shop4-h.org/collections/small-animals-and-pets-curriculum
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https://www.kansas4-h.org/projects/animal-science/pets.html
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https://bookstore.ksre.ksu.edu/download/setting-4-h-project-goals_4H1100
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